
  

Institut Paoli-Calmettes (IPC)

Parcours spécifique :

232 Boulevard Sainte-Marguerite 
13009 MARSEILLE 
Tél : 04 91 22 33 33 
Site web : http://www.institutpaolicalmettes.fr/

Détail de la prise en charge
Public cible
Parcours

Contact
Lieu de soins
Accès

Prise en charge de la douleur

Service d'algologie
✔ Analgésie Intrathécale (AIT)

✔ Consultation d'algologie

✔ Consultation dédiée douleur chronique

✔ Entretien infirmier

✔ Information et orientation

✔ Méthodes physiques (Kinésithérapie ;
Acupuncture ; Neurostimulation ; Chaud froid)

✔ Méthodes psycho corporelles (Relaxation ;
Hypnoanalgésie ; Sophrologie)

✔ Soins palliatifs

Patients adultes
Pendant le traitement
Après le traitement
Avant le traitement

04 91 22 30 84
algologie@ipc.unican...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement

Description :

- Consultations médicales externes (5 créneaux par semaine et 1 une semaine/2),
- Consultations au lit, à la demande des praticiens pour des syndromes douloureux complexes,
- Expertise pluridisciplinaire dans le cadre de la démarche palliative, des soins de support, de l'HAD,
- Proposition de techniques non médicamenteuses : neuro-stimulation transcutanée à visée antalgique,

- Proposition de traitements locaux en ambulatoire pour prise en charge spécifique de douleurs neuropathiques:
pose de patchs de Qutenza et injections de toxine botulique
- Développement des techniques innovantes, dont l'analgésie intrathécale avec la collaboration neurochirurgicale de
la Timone.

Plus d'informations : http://www.institutpaolicalmettes.fr/cancer-et-soins/le-parcoursde-soins/la-prise-en-chargede-la-
douleur/

Précisions :

Département transversal de Soins de Support et Soins Palliatifs

Acteur(s) :
Enseignant en Activité Physique Adaptée
Infirmier(e) référente douleur
Médecin algologue
Médecin anesthésiste réanimateur
Praticien Hypnologue

http://www.institutpaolicalmettes.fr/
mailto:algologie@ipc.unicancer.fr
http://www.institutpaolicalmettes.fr/cancer-et-soins/le-parcoursde-soins/la-prise-en-chargede-la-douleur/
http://www.institutpaolicalmettes.fr/cancer-et-soins/le-parcoursde-soins/la-prise-en-chargede-la-douleur/


Détail de la prise en charge
Public cible
Parcours

Contact
Lieu de soins
Accès

Service d'oncologie médicale et soins 
palliatifs
✔ Soins palliatifs

Patients adultes
Pendant le traitement

04 91 22 38 81
soinspalliatifs@ipc....

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement
Proche(s) et
aidant(s)

Description :

- Equipe mobile de soins palliatifs intra-hospitalière

- 16 lits identifiés soins palliatifs

- Equipe mobile extra hospitalière en partenariat avec l’HAD IPC

- Un hôpital de jour soins palliatifs pour les patients ambulatoires  (2 nouveaux patients /jour et suivis)

Précisions :

Département transversal de Soins de Support et Soins Palliatifs

Acteur(s) :
Assistant(e) social(e)
Diététicien(ne)
Infirmier(e)
Kinésithérapeute
Médecin des Soins Palliatifs
Psychologue
Secrétaire

Prise en charge diététique et nutritionnelle

Service diététique
✔ Consultation diététique

✔ Prévention/conseils en diététique

Patients adultes
Pendant le traitement

04 91 22 34 62
dietetique@ipc.unica...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement

Description :

- Prise en charge des patients dénutris et soins palliatifs en hospitalisation

- Prise en charge des patients dénutris en HAD

- Bilans oncogériatriques

- Bilans soins palliatifs

- Bilans allogreffes

- Bilans pré-habilitation avant chirurgie

mailto:soinspalliatifs@ipc.unicancer.fr
mailto:dietetique@ipc.unicancer.fr


Détail de la prise en charge
Public cible
Parcours

Contact
Lieu de soins
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Acteur(s) :
Diététicien(ne)

Prise en charge psychologique des patients

Département de psychologie clinique
✔ Approches complémentaires (Méditation
Pleine Conscience ; Hypnose ; Sophrologie)

✔ Consultation de psychologie clinique

✔ Entretien en présentiel / face à face

✔ Entretien par téléphone

Aidants ou proches
Patients adultes
Spécifique patients 
âgés (75 ans et 
plus)
Spécifique patients 
jeunes adultes (18 - 
24 ans)
Pendant le traitement
Après le traitement
Avant le traitement

04 91 22 33 97
psy-
clinique@ipc.uni...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement
Proche(s) et
aidant(s)

Description :

- Prise en charge individuelle, de couple, ou entretien famille

- Accompagnement et soutien famille, enfants, proches aidants

- Possibilité de consultations de couple avec une psychologue sexologue.

- Approches complémentaires : Méditation de pleine consicience / hypnose / Yoga

- Proposition de groupe de paroles (Intimité si on en parlait, la pause des aidants, thé ou café, pour le patient atteints
de myélome...)

Acteur(s) :
Psychiatre
Psychologue

Prise en charge sociale, familiale et professionnelle

Service social
✔ Aide sociale et administrative

✔ Démarches juridiques

✔ Information et orientation

Patients adultes
Pendant le traitement

04 91 22 33 92
social@ipc.unicancer...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement
Proche(s) et
aidant(s)

mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
mailto:social@ipc.unicancer.fr


Détail de la prise en charge
Public cible
Parcours

Contact
Lieu de soins
Accès

Description :

- Ouverture des droits

- Organisation de la sortie d'hospitalisation

- Prise en compte des difficultés sociales, familiales, financières du fait de la maladie

- Amélioration des conditions d'hospitalisation: gratuité lit/repas accompagnant, gratuité TV

- Intervention dans le cadre de l'après-cancer: maintien dans l'emploi, ...

- Modalités de prise en charge : entretiens individualisés en présentiel ou par téléphone, sessions d'information
collective

Acteur(s) :
Assistant(e) social(e)
Secrétaire

Activité physique adaptée

Espace dédié Activité Physique Adaptée 
(APA)
✔ Activité physique en groupe

✔ Information et orientation

✔ Prise en charge individuelle

Patients adultes
Spécifique patients 
âgés (75 ans et 
plus)
Spécifique patients 
jeunes adultes (18 - 
24 ans)
Pendant le traitement
Après le traitement
Avant le traitement

06 21 64 08 30
sport@ipc.unicancer....

A domicile
En établissement 
de santé
En ville
Patients suivis dans
l'établissement

Description :

- Consultations sportives

- Programme sportif individualisé: en salle de sport/chambre/à distance

- Partenariat avec des associations et clubs sportifs

Précisions :

Prise en charge sur prescription médicale

 

Acteur(s) :
Enseignant en Activité Physique Adaptée

Prise en charge des addictions (tabac, alcool etc.)

mailto:sport@ipc.unicancer.fr


Détail de la prise en charge
Public cible
Parcours
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Lieu de soins
Accès

Service addictologie
✔ Consultation d'addictologie

✔ Information et orientation

✔ Sevrage tabagique

Patients adultes
Spécifique patients 
âgés (75 ans et 
plus)
Spécifique patients 
jeunes adultes (18 - 
24 ans)
Pendant le traitement
Après le traitement
Avant le traitement

04 91 22 30 30
brv-
cs@ipc.unicancer...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients non suivis
dans l'établissement
Patients suivis dans
l'établissement
Proche(s) et
aidant(s)

Précisions :

Consultations d'aide au sevrage tabagique

Consultations d'aide au sevrage opioïde

Acteur(s) :
Médecin addictologue
Médecin Tabacologue

Soutien psychologique des proches et des aidants

Département de psychologie clinique
✔ Consultation de psychologie clinique

✔ Entretien en présentiel / face à face

✔ Entretien par téléphone

✔ Information et orientation

✔ Réunion / Groupe de parole

Aidants ou proches
Pendant le traitement
Après le traitement

04 91 22 33 97
psy-
clinique@ipc.uni...

A domicile
En établissement 
de santé
Proche(s) et
aidant(s)

Description :

- Prise en charge individuelle ou en groupe, ouverte aux patients, familles, proches et aidants des patients suivis
dans l'établissement

- Proposition de participation au groupe de parole pour les enfants de parents malades, au groupe de deuil et suivi
de deuil

- Possibilité de consultations de couple.

-Entretien possible par téléconsultation

Acteur(s) :
Psychiatre
Psychologue clinicien(ne)

Prise en charge des troubles de la sexualité

mailto:brv-cs@ipc.unicancer.fr
mailto:brv-cs@ipc.unicancer.fr
mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
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Département Interdisciplinaire de Soins 
de Support en Oncologie (DISSPO)
✔ Consultation d'onco-sexualité

✔ Consultation troubles de la sexualité

✔ Information et orientation

Patients adultes
Spécifique patients 
jeunes adultes (18 - 
24 ans)
Pendant le traitement
Après le traitement

04 91 22 33 97
04 91 22 30 30
psy-
clinique@ipc.uni...
brv-cs@ 
ipc.unicance...

En établissement 
de santé
Patient(s) en HAD
Patients suivis dans
l'établissement

Description :

Département Interdisciplinaire de Soins de support en Oncologie

       Consultations externes d’onco-sexualité        Consultations troubles de la sexualité         Consultations de couple
        Information et orientation         Groupe de parole : Vie sexuelle, vie intime 
Des consultations d’onco-sexologie ont lieu : les mardis après-midi et jeudis matins, prescrites au préalable par un
médecin.

Possibilités de groupes de parole « Vie sexuelle, Vie intime » tous les 1ers lundis du mois pour les femmes et tous
les 3èmes vendredis du mois pour les hommes.

Acteur(s) :
Gynécologue - Obstétricien
Médecin andrologue
Psycho-sexologue
Urologue

mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
mailto:psy-clinique@ipc.unicancer.fr
mailto:brv-cs@ ipc.unicancer. fr
mailto:brv-cs@ ipc.unicancer. fr

